
  

 

       

 

 

 

Inscription à la session de jeûne et méditation animée par Jean-Luc 
SOUVETON 

A BRANGUIER (30 novembre au 6 décembre 2025) 

Demande à retourner à Association SESAME :                                                                                                                   
Dominique BIAU    dbiau@wanadoo.fr                                                                 

06 85 78 08 08  ou    04 94 63 18 00 

Sites : sesame-educ.org ou coramesprit.com 

 

· Nom……………………………. 

· Prénom ………………………… 

. Année de naissance…………… 

· Adresse postale……………………………………………………… 

· mail ……………………………………………………………........... 

· Tel ……………………………… 

 

 

Précédentes participations : 

O J’ai déjà participé à une (des) sessions de jeûne animée(s) par Jean-Luc SOUVETON 

Date et lieu de la dernière session………………………………… 

O Je n’ai jamais fait de demande. Je joins une lettre de motivation 

 

 

Fait à ……………le…………202… 

                                                         Signature 

Session de jeûne à l’Abbaye de 
Branguier 

Du dimanche 30 novembre 2025         
à 16h 

Au samedi 6 décembre 2025 à 16h 
 

Foyer de Charité Notre-Dame de Branguier                    

Domaine de Branguier                                                                 

R.D. 08 - 13790 Peynier 04.42.53.03.20 

foyerdecharitebranguier@orange.fr 

 

mailto:dbiau@wanadoo.fr

